
ÖZGEÇMİŞ 

 

1. Adı Soyadı: Dolunay Saray 

 

2. Doğum Tarihi: 05/04/1995 

 

3. Ünvanı: Araştırma Görevlisi 

 

4. Öğrenim Durumu: Doktora 

 

Derece Alan Üniversite Yıl 

Lisans  Antrenörlük  İstanbul Üniversitesi 2013 

Y. Lisans  Hareket ve 
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İstanbul Üniversitesi - 

Cerrahpaşa 

2018 

Doktora  
Hareket ve 
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İstanbul Üniversitesi - 
Cerrahpaşa 

2020 

 

5. Akademik Ünvanlar 

 

6. Yönetilen Yüksek Lisans ve Doktora Tezleri 

 

6.1. Yüksek Lisans Tezleri 

 

6.2. Doktora Tezleri  

 

7.Yayınlar 

7.1. Uluslararası Hakemli Dergilerde yayınlanan makaleler 

 

7.2. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabinda (Proceedings) 

basılan bildiriler 

B1. Ayak Baş Parmağı Kuvvetinin Atletik Performans ile İlişkisi ( Mustafa Şahin, 
Dolunay Saray / 18.Uluslarası Spor Bilimleri Kongresi  

B2. YILLARA GÖRE U14 YAŞ FUTBOL MİLLİ TAKIM OYUNCULARIDA ATLETİK 
PERFORMANS DEĞİŞİMLERİ ( Bülent Bayraktar, Levent Şahin, Mustafa Şahin, Dolunay 
Saray / 17.Uluslarası Spor Bilimleri Kongresi – Antalya ) 

B3. Türkiye' de Futbol Okullarındaki Eğitimin Fiziksel Performansa Etkisi ( Bülent 

Bayraktar, Levent Şahin, Mustafa Şahin, Dolunay Saray / 17.Uluslarası Spor Bilimleri 
Kongresi – Antalya ) 

 

 

7.3. Yazılan Uluslararası kitaplar veya kitaplarda bölümler 

Spor Bilimlerinde Uygulamalı Dersler, Bölüm adı:(Futbol) (2021)., SARAY DOLUNAY, 

Gazi Kitabevi, Editör: GÜLER, Cengiz, Basım sayısı:1, Sayfa Sayısı 664, ISBN:978-

625-7358-75-0, Türkçe(Ders Kitabı), (Yayın No: 7048942) 



 

 

7.4. Ulusal Hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 

 

7.5. Ulusal Bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında basılan bildiriler  

 

7.6. Diğer Yayınlar 

 

8. Projeler 

 

9.  İdari Görevler 

 

10.Bilimsel Kuruluşlara üyelikler 

 

11. Ödüller 

 

12. Son iki yılda verdiğiniz lisans ve lisansüstü düzeydeki dersler için aşağıdaki 

tabloyu doldurunuz. 

Akademik Yıl Dönem Dersin Adı Haftalık Öğrenci Sayısı 
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